


(Международный день отказа от 
курения – 21 ноября) 

6. Тематические классные часы: 
«Я выбираю жизнь» 
«Вредные привычки» 
«Не сломай свою судьбу» 
 «Преимущества здорового образа 
жизни» 

В течение года
Классный 

руководитель 

7. Подготовка и распространение 
специальных материалов 
антинаркотической направленности 

Март Наркопост 

8. Проведение классных часов, 
посвященных Всемирному Дню 
борьбы со СПИДом 

Декабрь 
Классный 

руководитель 

9. Показ Видеороликов и презентаций 
«Искусство быть здоровым» 

Февраль 
Классный 

руководитель         
10. Конкурс рисунков «Если хочешь быть 

здоров …» 
Март 

Классный 
руководитель 

11. Использование возможностей сайта 
ФСКН при проведении Интернет-
уроков 

В течение года Наркопост 

12. Проведение Всероссийского Дня 
здоровья 

Апрель Учитель физкультуры

13. Классные родительские  собрания  на 
тему: «Воспитание детей и 
профилактика вредных привычек». 

В течение года
Классный 

руководитель 

 




